Entrenador de halterofilia IM - lifter

intelligent motiaon

El robot IM-lifter de intelligent motion gmbh, hace posible realizar el entrenamiento de halterofilia con la mas
alta seguridad para el deportista, ademas de por ser utilizado para rehabilitacion y medicion de fuerza.

Entrenamiento de halterofilia

Gracias a sus tres modos de funcionamiento permite una gran variedad de ejercicios tanto de entrenamiento como de
rehabilitacion: movimiento automatico para la proteccidn del entrenamiento con pesas hasta un méximo de 400Kg; entrenamiento
con cargas simuladas de hasta 250Kg indicando los limites de la extension y flexidn, incluso determinando valores de carga
diferentes segun estemos en fase excéntrica o concéntrica del movimiento; o entrenamiento con mediciones de fuerza, velocidad,
aceleracion, estudio de posicion , etc proporcionando una retroalimentacion inmediata con la ayuda de la pantalla.

El sistema se controla mediante la pantalla tactil para la seleccion del deportista, ejercicios, historial de pruebas etc, o0 mediante
un panel exterior que permite al entrenador modificar cualquiera de los parametros incluso durante el ejercicio del deportista.

Permite una gran variedad de ejercicios como: flexion de rodilla, remo hacia adelante, en banco,
hombros, cuello, peso muerto, contraccién de biceps y triceps, etc.

Caracteristicas técnicas de IM-lifter :

i Profundidad 1,4m

B Anchura 1,26m.

B Altura 2,65m ,

1 Peso 650 Kg aprox Panel exterior
Il Sensores laser para controlar posicion de la barra

Il Alimentacion eléctrica trifasica 400V

Mas informacion en www.aemedi.es/halterofilia.htm
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